
Annexe

Précautions 
à prendre IDENTIFICATION DE L'HERBE A LA PUCE 

(Toxicodendron radicans) 

L'herbe a la puce (Toxicodendron radicans), aussi appelee sumac 
grimpant, est une plante toxique indigene a l'Amerique du Nord. On la 
retrouve dans la plupart des regions du Quebec. Le contact de la peau 
avec cette plante cause des dermatites chez la plupart des gens. L'herbe
a la puce pousse dans des habitats varies et peut prendre differentes
formes (buissonnante, rampante ou grimpante). Les caracteristiques
suivantes permettent de !'identifier sans equivoque.

• Feuille composee de trois
folioles (entourees en rouge)

• Folioles asymetriques aux
bords inegaux et parfois
dentes

• Petiole central (encercle
en blanc) plus long que les
deux autres

Plus d'information 
espacepourlavie.ca/herbe-la-puce

Feuille d'herbe a la puce. 

Photo: Jardin botanique de Montreal (Lise Servant) 

PREVENTION DE LA MALADIE DE LYME 

Depuis quelques annees, la maladie de Lyme est un enjeu de sante dans
l'est du Canada. Cette maladie est transmise a l'humain par les tiques a
pattes noires (lxodes scapularis) infectees par des bacteries du genre 
Borrelia. C'est !'infection par ces bacteries qui causent la maladie de Lyme.

Tique a pattes noires. 
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Pour eviter les tiques, on recom
mande porter des pantalons 
longs et des chaussures fermees
lorsqu'on s'aventure dans un 
milieu sauvage. Les tiques se 
tiennent dans les herbes hautes.
II est done preferable d'eviter ce 
type de vegetation.

Pour conna'itre le risque 
d'infection dans votre region,
consultez: 
inspq.qc.ca/zoonoses/maladie-de
lyme




